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LAIPNI LŪGTI NEPĀLĀ!
Nepāla ir neliela karaļvalsts, iespiesta starp diviem milžiem - Indiju un Ķīnu. Tai ir daudz, ko parādīt 
pasaulei. Salīdzinoši mazajā teritorijā sastopami teju visi iespējamie ainavu veidi, kas spēj apreibināt 
pat vispieredzējušāko ceļotāju – senas pilsētas, kalnu ciemati, necaurejami meži, zaļi līdzenumi 
un dzidri ezeri. Nepālas lepnums, protams, ir tās kalni – Himalaji. Astoņas no četrpadsmit pasaulē 
augstākajām virsotnēm atrodas tieši šeit, padarot Nepālu par ideālu vietu kalnu pārgājieniem un 
alpīnismam. 21.gadsimtā Nepāla joprojām ir viens no retajiem Zemes nostūriem, kur modernās 
pasaules ietekme vēl nav pārņēmusi visu – un dažviet tā pat pilnībā iztrūkst. Ceļojums uz Nepālu ir 
kā atgriešanās pie pasaules pirmsākumiem, pie tās mūžīgās un nemainīgās būtības. Šeit tevi sagaida 
gandrīz neierobežotas iespējas aktīvai atpūtai un vienotībai ar dabu: kalnu pārgājieni, džungļu safari, 
laivošana pa krāčainām upēm un daudz kas cits. Vai tu dosies džungļos kājām vai jājot uz ziloņa, 
laidīsies pa straumi ar plostu vai vienkārši gulēsi zālē, apbrīnodams Himalaju zvaigžņotās debesis 
un kalnu siluetus – zini, šie iespaidi paliks ar tevi uz mūžu. Nepāla joprojām saglabā autentisku, 
no modernās pasaules steigas maz ietekmētu dzīves ritmu. Tā ir vieta, kur varēsi sajust pasaules 
pirmatnējo elpu.

1. DIENA | 19.11.2025.|	 RĪGA | STAMBULA
Tikšanās Rīgas lidostā plkst.09:30. Izlidošana uz Stambulu plkst.11:40. Ielidošana Stambulā 
plkst.15:55. Uzturēšanās lidostas tranzīta zonā līdz izlidošanai uz Katmandu. Ceļotāji var izmantot 
Turkish Airlines bezmaksas piedāvājumu un doties ekskursijā – Bosfora jūras līča tūrē (18:30–23:00) 
ar vakariņām. Pēc ekskursijas atgriešanās lidostā un izlidošana uz Katmandu.

2. DIENA | 20.11.2025.|	 STAMBULA | KATMANDU
Izlidošana no Stambulas uz Katmandu plkst. 01:20. Ierašanās Katmandu Tribhuvanas starptautiskajā 
lidostā plkst. 11:10 (pēc vietējā laika). Tikšanās ar vietējās tūrisma firmas pārstāvi, palīdzība vīzas 
noformēšanā, muitas procedūrās un bagāžas saņemšanā. Transfērs un iekārtošanās viesnīcā. 
Atpūta. Pusdienas viesnīcā un iepazīšanās ar gidu, kurš mūs pavadīs visā maršrutā. Informācija par 
gaidāmo ceļojumu. Pēcpusdienā – brīvais laiks. Vakarā dosimies vakariņās un uz nacionālo izklaides 
šovu. Nepālas virtuvē galvenās sastāvdaļas ir rīsi, kvieši, lēcas, svaigi dārzeņi, nedaudz arī gaļa. Šie 
vienkāršie produkti, pateicoties vietējo pavāru talantam, pārtop īstos kulinārijas šedevros ar burvīgu 
garšu un aromātu. Nepālas ēdiens ir patiešām karalisks – ļoti garšīgs, diegan ass un daudzveidīgs. 
To nav iespējams aprakstīt – tas jānogaršo katram pašam. Nakts viesnīcā Katmandu.

DIENA 3 | 21.11.2025.|	 KATMANDU | BHAKTAPŪRA
Brokastis viesnīcā un ekskursija pa Nepālas galvaspilsētu un Katmandu ieleju. Dienas pirmajā pusē 
apmeklēsim vienu no lielākajām budistu stūpām pasaulē – Boudhanathu – iespaidīgu, senu budistu 
būvi, kas ir viens no pasaules tibetiešu budisma centriem, iekļauta UNESCO Pasaules mantojuma 
sarakstā. Stūpu ieskauj daudzi tibetiešu klosteri, un tā vienmēr ir bijusi cieši saistīta ar tibetiešu 
kultūru un Lhasu. Vēsturiski tā sveicināja ceļotājus no Tibetas, kas devās uz Katmandu pa senajiem 
tirdzniecības ceļiem. No 20. gs. vidus Boudhnatha  kļuva par tibetiešu kopienas garīgo un kultūras 
centru Nepālā. Pēc tam dosimies uz Šivas templi – Pašupatinathu, kas atrodas Bagmati upes 
krastā. Šis ir viens no svarīgākajiem Šivas tempļiem pasaulē - svētvieta tūkstošiem svētceļotāju no 
Nepālas, Indijas un citām valstīm. Tas veltīts Dievam Šivam - Pašupati veidolā, kas ir visu dīvo būtņu 
aizbildnis un pavēlnieks. Pēc tam dosimies uz Bhaktapūru (tulkojumā “Uzticīgo svētceļotāju pilsēta”) 
– vietu, kas slavena ar izsmalcinātu arhitektūru, bagātām tradīcijām un krāšņiem festivāliem. 
Apskatīsim Karalisko pili, Zelta vārtus, 55 logu pili un uzkāpsim augstākajā templī visā Katmandu 
ielejā – Njatapola templī. Atgriešanās viesnīcā, atpūta, vakariņas un nakts Katmandu.

DIENA 4 | 22.11.2025.|	 KATMANDU | KURINTA | RAFTINGS
Brokastis viesnīcā. Numuriņu atbrīvošana. Transfērs ar autobusu (~3 stundas, 75 km) uz Kataudi, 
no kurienes sāksies mūsu raftinga piedzīvojums. Ceļš vedīs pa ainavisku maršrutu pa Pritvi ceļu, 
kas nosaukts Nepālas pirmā karaļa Pritvi Narajana Šaha vārdā. Kataudi ciemā vispirms būs 
drošības instrukcija un pēc tam dosimies burvīgā 4 stundu raftinga braucienā pa kalnu upi Trišuli 
līdz Kurintaras ciematam. Trišuli, kuras izteka atrodas Langtangas Himalaju reģionā, ir populārākā 
raftinga upe Nepālā. Trišuli ir lieliska upe tiem, kas meklē īsu ūdens piedzīvojumu, bez sarežģītām 
krācēm, bet ar patiesi elpu aizraujošiem skatiem un piedzīvojumu atmosfēru. Visiecienītākais posms 
ir no Majhimtaras līdz Kurintarai ar skaistiem krāčainiem posmiem, kā piemēram, Mērkaķu un Pirātu 
krāces. Tieši aiz pēdējām krācēm, iepretim Kurintarai, upes augstākajā krastā džungļos atrodas 
Brigand’s Bend atpūtas vieta. Netālu atrodas tipisisks nepāliešu ciemats ar magaru, čhetri, braminu, 
doraju un čepangu kopienām. Šī vieta ir pilnībā civilizācijas neskarta, bet uz kalna virsotnes slejas 
hinduistu templis. Pēc raftinga – pusdienas un tālākais ceļš uz Čitvanas nacionālo parku. Čitvanas 
nacionālais parks atrodas Nepālas dienvidos, kur nokļūsim īstos džungļos. Klimats te ir siltāks nekā 
citos Nepālas reģionos. Ierašanās, iekārtošanās viesnīcā, atpūta. Tikšanās ar parka darbiniekiem un 
programmas pārrunāšana.
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DIENA 5 | 23.11.2025.|	 ČITVANA
Diena veltīta dažādām aktivitātēm Čitvanas nacionālajā parkā. Nepāla, kas slavena ar savām 
sniegotajām virsotnēm, var lepoties arī ar vienu no labākajiem nacionālajiem parkiem Āzijā, kas 
atrodas mežiem un pakalniem klātā zemienē. Parks aizņem 400 km² plašu teritoriju.  Šī ir viena no 
retajām vietām pasaulē, kur savvaļā vēl ir sastopami Bengālijas tīģeri un Indijas degunradži. Čitvanā 
mīt arī leopardi, lāči, pērtiķi, stirnas, mežacūkas un ap 400 putnu sugu. Parkā dzīvo aptuveni 60 
Bengālijas tīģeri, kurus ir diezgan grūti ieraudzīt, jo tie, kā visi lielie plēsēji, guļ 17 stundas diennaktī. 
Čitvanas nacionālais parks ar savu bioloģisko daudveidību ir iekļauts UNESCO pasaules mantojuma 
sarakstā. Modīsimies agri no rīta, lai dotos džungļu safari (2–3 stundas). Tieši rīta stundas, kas 
daba mostas, ir labākais laiks džungļos, lai vērotu savvaļas dzīvniekus. Braucienā uz ziloņa muguras 
varēsiet tuvumā vērot degunradžus, tīģerus un citus dzīvniekus, kas slēpjas augstajā zālē un 
krūmājos. Pēcpusdienā – brīvais laiks un atpūta. Vakarā – tradicionālas nepāliešu vakariņas pie 
ugunskura zem atklātas debess. Nakts viesnīcā Čitvanā.

DIENA 6 | 24.11.2025.|	 ČITVANA 
PIEDZĪVOJUMI DŽUNGĻOS

Agra celšanās un brauciens ar kanoe vai pārgājiens pa džungļiem putnu vērošanai (2–3 stundas). Pēc 
pusdienām – ekskursija uz ziloņu fermu. Čitvanā dzīvo daudz dažāda vecuma ziloņi. Īpašu prieku sagādā 
mazo zilonēnu rotaļas ar saviem milzīgajiem radiniekiem. Ja vēlēsieties, tad būs iespēja piedalīties ziloņu 
peldināšanā. Atpūta un brīvais laiks. Pēc sātīgām pusdienām nometnē varēsiet atpūsties vai apmeklēt 
bibliotēku, kur pieejama informācija par Čitvanas nacionālā parka vēsturi un organizatorisko darbību. 
Dienas otrajā pusē būs iespēja piedalīties dažādās parka aktivitātēs: doties braucienā ar kanoe, doties 
pārgājienā pa džungļiem vai vērot putnus. Nakts viesnīcā Čitvanā. 

DIENA 7 | 25.11.2025.|	 ČITAVANA | GORKHA | POKHARA
Brokastis viesnīcā. Izbraukšana no Čitvanas nacionālā parka un došanās uz Pokharu. No rīta 
sasniegsim jau iepriekš iepazīto Kurintaru, bet no turienes novirzīsimies no galvenā ceļa, lai 
apmeklētu kluso un gleznaino Gorkhu. Tā kā vissenākās būves atrodas augsta pakalna galā, tad 
līdz senajai pilsētai, izbaudot apkārtējos skatus, dosimies nesteidzīgā pārgājienā ar kājam. Gorkhā 
apskatīsim seno Karalisko pili, pie kuras ved akmens kāpnes kalna nogāzē. Ēkām ir aptuveni 600 gadi 
un tās rotā izsmalcināti kokgriezumi. Daļu pils aizņem slavenais Kalika templis, kas veltīts dievietei 
Kali. Šeit drīkst ieiet tikai karaliskās ģimenes locekļi vai bramini, kuri veic rituālus pie ieejas templī. 
Pēc pils apskates atkal dosimies lejā uz pilsētu, kur apmeklēsim vietējo muzeju un pastaigāsimies 
pa šaurajām ieliņām. Pēc ekskursijas – pusdienas un pēc tam turpinām ceļu uz Pokharu. Pokhara 
atrodas ~200 km uz rietumiem no Katmandu – jaukā ielejā 827 m v.j.l. Tā ir otrs populārākais 
tūristu galamērķis Nepālā, kas ir slavena ar elpu aizraujošām ainavām un vairāku Nepālas kalnu 
virsotņu tuvumu – Dhaulagiri, Annapurna, Manaslu u.c. Pokhara atrodas pie gleznainā Feva ezera, 
un šeit sākas vairāki nozīmīgi pārgājienu maršruti, tai skaitā Annapurnas pārgājiena aplis. Ierašanās, 
iekārtošanās viesnīcā un atpūta. Nakts viesnīcā Pokharā.

DIENA 8 | 26.11.2025.|	 PĀRGĀJIENS ANNAPURNAS 
KALNA PIEKĀJĒ 

augstums: 2065 - 1700 m,  laiks ceļā: 3-4 stundas
Brokastis viesnīcā. Transfērs (~1 stunda) uz Kande – vietu, kur sāksies mūsu pārgājiens. Maršruts 
vedīs pa gleznainām takām Annapurnas kalna piekājē un laiks paskries nemanot, baudot pasakainos 
dabas skatus. Sākumā noklausīsimies instrukciju un pēc tam dosimies pārgājienā. Priekšpusdienā 
pa taciņu dosimies vienmērīgā, lēzenā pārgājienā caur laukiem un kokiem apaugušu apvidu uz 
Austrālijas nometni, kur atpūtīsimies un baudīsim grandiozus kalnu skatus un Himalaju virsotnes: 
Annapurna (7 219 m), Hiunčuli (6 441 m), Mardi Himal (5 587 m) un Mačapučare (6 993 m). Pēc tam 
dosimies lejup uz Dhampus līdzenumu (1 700 m v.j.l.). Tas būs burvīgs piedzīvojums, kas ļaus izbaudīt 
Nepālas dabas skaistumu un iepazīt vietējo kultūru. Jau no pirmajiem soļiem jūs ieskaus terases, 
lauki, tradicionālās mājas un laipni vietējie iedzīvotāji. Taka vedīs caur gleznainiem rododendru 
mežiem. Ceļš nav sarežģīts un to spēs paveikt pat nesagatavoti ceļotāji. Taka ir labi iezīmēta un 
lēnām virzās lejup, sniedzot iespēju baudīt apkārtējās dabas skaistumu. Apmēram pēc 2 stundām 
sasniegsim gleznainā Dhampus ciemata vārtus. Ciemats ir kā labirints no akmens mājām un sētām. 
Šeit atpūtīsimies un ieturēsim pusdienas, izbaudot krāšņu skatu uz apkārtni un kalniem. Pēc 

pusdienām turpināsim ceļu uz Phedi, kur mūs gaidīs transports un nogādās atpakaļ Pokharā (ceļā 
aptuveni 1,5 stunda). Brīvais laiks un atpūta. Nakts viesnīcā Pokharā.

DIENA 9 | 27.11.2025.|	 EKSKURSIJAS POKHARĀ
Modīsimies agri un izbrauksim uz Pumdikotu Pokharas apkārtnē, lai sagaidītu saullēktu ar pasakainu 
skatu uz Himalaju virsotnēm. Pēc tam apmeklēsim templi un skatu laukumu pie iespaidīgās Šivas 
statujas, kas slejas virs Pokharas ielejas un redzama jau pa gabalu. Statujas augstums ir aptuveni 
16 metri, un tā novietota uz baltas stupas, kura slejas vēl 17 m augstumā. Šī figūra ir daļa no topošā 
kompleksa, kas iecerēts kā svētā Sumeru kalna modelis. Lai gan būvniecība vēl turpinās, Šivas 
statuja un skatu laukums jau kļuvuši par vienu no galvenajām Pokharas apskates vietām. Pēc tam 
apmeklēsim Šanti Stūpu, kas pazīstama kā Miera pagoda. Tas ir budistu templis, kas atrodas pakalnā 
virs Fevas ezera. No šejienes paveras panorāmas skats uz Pokharu, ezeru un majestātiskajiem 
Himalajiem. Pastaiga pie Šanti Stūpas ne tikai iepazīstinās jūs ar budisma kultūru, bet arī dāvās mieru 
un harmoniju. Pēc Miera pagodas apskates atgriezīsimies viesnīcā uz brokastīm. Pēc brokastīm 
turpināsim ekskursiju pa Pokharu. Apmeklēsim Dēvisa ūdenskritumu, Tibetas bēgļu nometni 
un slaveno Guptešvar Mahadeva alu, kas veltīta Dievam Šivam, un kas ir viens no svētākajiem 
objektiem Pokharā. Guptešvar Mahadeva ir savienotu alu sistēma vairāk nekā 3 km garumā. Vietējie 
iedzīvotāji to uzskata par sava veida Dieva Šivas pazemes templi. Ilgu laiku ala bija pamesta, taču 
19. gadsimtā tā tika atklāta no jauna un tai izbūvēja monumentālu ieeju ar vītņu kāpnēm. Pēc tam 
dosimies izbraucienā ar laivu pa Fevas ezeru un apmeklēsim Barahi templi uz salas ezera vidū. 
Leģenda vēsta, ka reiz Višnu ieradies pilsētā kā ceļinieks. Viņš klauvējis pie visām durvīm, taču 
tikai viena nabadzīga ģimene viņu uzaicinājusi savās mājās un pacienājusi ar vakariņām. Par sodu 
pārējiem pilsētas iedzīvotājiem, Višnu pilsētu applūdinājis, radot ezeru, bet vienīgā vieta, kas palikusi 
virs ūdens, ir sala, kur atradies viesmīlīgās ģimenes nams. Vakarā varēsiet izstaigāt tūristu rajonu 
Lakeside, nobaudīt vakariņas kādā no restorāniem pie ezera un izjust Pokharas spilgto atmosfēru. 
Nakts viesnīcā Pokharā.

DIENA 10 | 28.11.2025.|	 ATGRIEŠANĀS KATMANDU 
UN MANAKAMANA TEMPĻA APMEKLĒJUMS

Pēc brokastīm dosimies uz Katmandu. Ceļā pavadīsim apmēram 6–7 stundas. Pa ceļam 
apstāsimies pie Manakamanas tempļa. Transfērs līdz funikulierim (~30 min), kas mūs uzvedīs  
1 300 metru augstumā līdz Manakamanas ciemam. Manakamana ir viens no visvairāk apmeklētajiem 
svētceļojumu galamērķiem Nepālā, jo tiek uzskatīts par vietu, kur piepildās vēlēšanās. To bieži 
apmeklē uzņēmēji pirms jauna biznesa uzsākšanas. Templis ir magaru kulta vieta, taču svētceļnieki 
šeit ierodas arī no citiem Nepālas reģioniem un pat no Indijas. Dažkārt vienas dienas laikā templi 
apmeklē vairāk nekā tūkstotis cilvēku. Pēc tempļa apmeklējuma ar funikulieri nolaidīsimies līdz 
Trišuli upei un turpinām ceļu (vēl ~4 stundas) uz Katmandu. Ierašanās un iekārtošanās viesnīcā. 
Dienas otrā pusē - brīvais laiks atpūtai, mantu sakārtošanai vai pastaigām pa pilsētu un suvenīru 
iegādei. Vakarā atvadu vakariņas kādā no Katmandu restorāniem. Nakts viesnīcā Katmandu.

DIENA 11 | 29.11.2025.|	 KATMANDU | STAMBULA
Brokastis viesnīcā. Numuriņu atbrīvošana un plkst. 09:30 izbraukšana uz Katmandu starptautisko 
lidostu. Lidojums uz Stambulu. Ielidošana Stambulā plkst. 18:25. Transfērs uz 4* viesnīcu. Atpūta un 
nakts viesnīcā Stambulā.

DIENA 12 | 30.11.2025.|	 STAMBULA | RĪGA
Brokastis viesnīcā. Numuriņu atbrīvošana un plkst. 12:00 transfērs uz Stambulas lidostu lidojumam 
uz Rīgu plkst. 15:50. Ielidošana Rīgā plkst. 18:05.
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CEĻOJUMA IZMAKSAS
• Pieaugušajam, nakšņojot divvietīgā istabā . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2987 €
• Dzīvojot vienvietīgā istabā, piemaksa par komfortu. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  290 €

CENĀ IEKĻAUTS
• Turkish Airlines aviobiļetes Rīga – Stambula – Katmandu, Katmandu – Stambula – Rīga 
• Reģistrētā bagāža – 30 kg, rokas bagāža – 10 kg, visi lidostu nodokļi
• Ēdināšana un dzērieni lidojuma laikā
• Transporta pakalpojumi: ērts autobuss ar kondicionieri
• Nakšņošana 4* un 5*viesnīcās:
• 3 naktis Katmandu – brokastis 
• 3 naktis Pokharā – brokastis 
• 3 naktis Čitvanas nacionālajā parkā – brokastis, pusdienas, vakariņas 
• Profesionāla gida pakalpojumi (angļu un krievu valodā) visa ceļojuma laikā
• Apskates objekti saskaņā ar programmu, iekļaujot ieejas biļetes
• Čitvanas nacionālā parka ieejas maksa
• Safari ar ziloņiem un džungļu aktivitātes, t.sk.: pārgājieni, putnu vērošana, brauciens ar kanoe u.c.
• Vienas dienas pārgājiens Annapurnas masīva piekājē (ar iekļautām pusdienām)
• Funikulieris un Manakamanas tempļa apmeklējums
• Vienas dienas raftings pa Trišuli upi – ar visu nepieciešamo aprīkojumu, instruktoru un gidu pakalpojumiem
• Sagaidīšanas un atvadu vakariņas Katmandu

CENĀ NAV IEKĻAUTS
• Nepālas vīza uz 15 dienām (30 USD) – apmaksa Katmandu lidostā
• Ceļojuma apdrošināšana
• Dzeramnauda gidam
• Personīgie tēriņi ceļojuma laikā

LIDOJUMU GRAFIKS:
1.	 Reiss TK 1758	 19.11.2025.	 Izlidošana no Rīgas 	 11:40	 19.11.2025.	 Ielidošana Stambulā 	 15:55
2.	 Reiss TK 726 	 20.11.2025.	 Izlidošana no Stambulas	 01:20	 20.11.2025.	 Ielidošana Katmandu 	 11:10
3.	 Reiss TK 727 	 29.11.2025.	 Izlidošana no Katmandu	 12:35 	 29.11.2025.	 Ielidošana Stambulā 	 18:25
4.	 Reiss TK 1775	 30.11.2025.	 Izlidošana no Stambulas 	 15:50	 30.11.2025.	 Ielidošana Rīgā 	 18:05

PIETEIKŠANĀS CEĻOJUMAM UN PAPILDUS INFORMĀCIJA:
E-pasts: info@celojumuklubs.lv | celojumu.klubs@inbox.lv | Tālr. +371 20 22 18 18

Klienta iemaksātās naudas summas apdrošināšanas polise Nr: 934004973
Tūrisma pakalpojumus sniedz SIA “Ceļojumu Klubs VIATORI” sadarbībā ar partneriem.

Juridiskā un faktiskā adrese: Mūkusalas 46, Rīga, LV-1004. Reģistrācijas Nr. Ekonomikas ministrijas datu bāzē: T-2019-262

VIESNĪCAS 
1.	 Katmandu . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  Hotel Shambala 4*+ (BB) 3 naktis shambalahotel.com
2.	 Pokhara. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Atithi Resort & Spa 5* (BB) 3 naktis www.atithiresort.com
3.	 Čitvana. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Soaltee Westend Chitwan 5* (FB) 3 naktis soaltee.com/branches/soaltee-westend-resort-chitwan

NOSLĒPUMAINĀ
NEPĀLA

https://shambalahotel.com
https://www.atithiresort.com
https://soaltee.com/branches/soaltee-westend-resort-chitwan

